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प्रश्नपत्र विकसित करने के 

गाइडलाइनi 

प्रस्तावना 
प्रश्नपत्र मूल्ाांकन के सलए िबिे ज़््ादा इस्तेमाल कक्ा जाने िाला टूल है। प्रश्नपत्रों का इस्तेमाल 

्ोगात्मक मूल्ाांकन के सलए कक्ा जा िकता है। समिाल के सलए, ककिी ्ूननट ्ा िेमेस्टर ्ा िाल 

के अांत में मूल्ाांकन करने के सलए। इिका इस्तेमाल नैदाननक उद्देश्् िे भी कक्ा जा िकता है − 

मिलन, कोई नई अिधारणा सिखाने िे पहले ्ह िमझने के सलए कक विद््ार्थी पहले ककतना कुछ 

िीख चुका है। शोध िांस्र्थान और मैदानी काम करने िाले िांस्र्थान अपने का्यक्रमों की प्रभािोत्पादकता 

का मूल्ाांकन करने के सलए प्रश्नपत्र विकसित कर िकते हैं। कोई हस्तक्षेप ककतना प्रभािशाली रहा ्ह 

टै्रक करने के सलए इिका इस्तेमाल उि हस्तक्षेप िे पहले ्ा उिके बाद कक्ा जा िकता है।  

एक अच्छा प्रश्नपत्र विकसित करना एक कला है। इिके सलए जजि विष् का मूल्ाांकन कक्ा जा रहा 

है उिकी िमझ के िार्थ-िार्थ बच्चे उि विष् को ककि तरह िीखते हैं, अच्छे ििाल बनाने के सिद्धाांत 

और विद््ार्र्थय् ों के ्ोग््ता स्तर के अनुरूप एक िांतुसलत प्रश्नपत्र बनाने की प्रकक्र्ा की िमझ होनी 

भी ज़रूरी है। इिके सलए ज़रूरी है कक प्रश्नपत्र बनाते िम् कुछ बुनन्ादी चरण ध््ान में रख ेजाए। 

मूल्ाांकन इिसलए कक्ा जाता है ताकक बच्चों के िीखने के स्तर के बारे में जानकारी जुटाई जा िके। 

इि जानकारी का इस्तेमाल विद््ार्र्थय् ों में व््ाप्त भ्रामक जानकारर्ों की पहचान करने, सशक्षाजयन की 

कसम्ों को र्चजननत करने, िीखने के स्तर की जानकारी देने, प्रमाणन करने और भािी अकादसमक 

का्यक्रमों ्ा छात्रिवृि्ों में च्न के सलए कक्ा जाता है। एक उच्च गुणििा का मूल्ाांकन विद््ार्र्थय् ों 

में िीखने के बारे में अर्धकार्धक जानकारी प्रदान करता है। िैधता और विश्ििनी्ता मूल्ाांकन में 

गुणििा की दो विशेषताएँ हैं। 
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प्रश्नपत्र विकसित करने की प्रकक्र्ा 
ककिी प्रश्नपत्र को विकसित करने के चार स्पष्ट चरण हैं। मूल्ाांकन के उद्देश्् और टेस्ट जजि पैमाने 

पर आ्ोजजत कक्ा जाना है उिके अनुिार इन चरणों में िांशोधन ककए जा िकते हैं।  

 

 

र्चत्र 1. प्रश्नपत्र विकसित करने के चरण 

चरण 1 − मूल्ाांकन की एक रूपरेखा तै्ार करना 
मूल्ाांकन की रूपरेखा तै्ार करना ककसी प्रश्नपत्र के ननमााण का पहला कदम है। मूल्ाांकन रूपरेखा से 

क््ा टेस्ट करना है और क््ा नह ां ्ह ननणा्  लेने का एक सुस्पष्ट आधार सुननश्श्चत होता है। रूपरेखाए ँ

टेस्ट के उद्देश्् पर आधाररत होती हैं − चाहे वह ्ोगात्मक मूल्ाांकन हो, कोई मानकीकृत प्रमाणन 

पर क्षा हो, नैदाननक टेस्ट हो ्ा कुछ और। ज़््ादातर मामलों में इसका ववकास एक टेस्ट कॉन्स्टस्रक्ट 

्ा रूपरेखा बना कर कक्ा जाता है। इसमें पाठ््च्ाा में से उन मूल्ाांकन-्ोग्् ्ोग््ताओां/पररणामों 

को सूचीबद्ध और व््वश्स्ित कक्ा जाता है श्जनका टेस्ट लेना है। मूल्ाांकन की रूपरेखा में सीखने के 

पररणामों, ववष्वस्तु के क्षते्रों, ववशिष्ट ्ोग््ताओां, और कौिलों और/्ा रुझानों को िाशमल कक्ा जाता 

है श्जनका मूल्ाांकन कक्ा जाना है।  

1. टेस्ट कॉन्स्टस्रक्ट/रूपरेखा को पररभावषत करना 

्ह वो सैद्धाांनतक वविेषता है श्जसका मापन टेस्ट के ज़ररए कक्ा जाता है। (एईआरए स्टैण्डडा, 

एनसीएमई, 1999)। ्ह मूल्ाांकन के उद्देश्् पर आधाररत होता है। टेस्ट रूपरेखा का स्तर ववशिष्ट 

पाठ््च्ाागत अपके्षाओां, उस कक्षा के अनुकूल पररणामों और ववद््ार्िा् ों के ्ोग््ता स्तर के अनुसार 

होना चाहहए। गणणत की ऐसी तीन श्स्िनत्ों की समीक्षा करत ेहैं, श्जनमें टेस्ट के उद्देश्् के अनुसार 

टेस्ट रूपरेखा अलग-अलग स्तर की हो सकती है।  

 

 

मूल्ाांकन की 
रूपरेखा बनाएँ  

प्रश्नपत्र की का्ा 
्ोजना बनाएँ 

का्ा ्ोजना के अनुरूप अच्छी गणुवत्ता के 
आइटम/सवाल और स्कोररांग गाइड बनाएँ 

आइटम/प्रश्न का वैधीकरण, पा्लट 
पर क्षण, टूल/प्रश्नपत्र को अांनतम रूप देना 
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———र्चत्र 2 − टेस्ट रूपरेखा का नमनूा, गणणत, प्रािशमक स्तर——— 

उपरोक्त सभी श्स्िनत्ों में टेस्ट ववकशसत करने वाले टेस्ट के उद्देश््ों और ववद््ार्िा् ों की ्ोग््ता 

के अनुसार ववष्वस्तु के अलग-अलग क्षेत्रों से च्ननत सवालों के अनुपात में फेर-बदल कर सकते हैं। 

टेस्ट की रूपरेखा अांतववाष्क ्ा इांटर-डडसीश्ललनर  भी हो सकती है − ्ानी उसकी ववष्वस्तु अलग-

अलग ववष्ों से ल  जा सकती है। 

 

 

स्थिति 2:  

उद्देश््: ्ोगात्मक मूल्ाांकन; ्ूननट ्ा सेमेस्टर के अांत में होने वाला मूल्ाांकन। टेस्ट रूपरेखा: सांख््ा ्ोग््ता। 

इस टेस्ट रूपरेखा के शलए च्ननत ववष्वस्तु के क्षेत्र एनसीईआरट  के प्रािशमक स्तर ् गणणत से शलए गए हैं। 

स्थिति 1:  

उद्देश््: ्ोगात्मक मूल्ाांकन; टमा एांड मूल्ाांकन। टेस्ट रूपरेखा: गणणती् ्ोग््ता। 

इस टेस्ट रूपरेखा के शलए च्ननत ववष्वस्तु के क्षेत्र एनसीईआरट  के प्रािशमक स्तर ् गणणत से शलए गए हैं।  

सांख््ा की पहचान 

मापन 

ज््ाशमनत  

डेटा हैंडशलांग  

पैटना  

सांख््ा की अवधारणा 

जोड़ व गुणा 

घटाना व भाग देना 

समस््ा फे़्रम करना 

समस््ा सुलझाना 

स्थिति 3:  

उद्देश््: नैदाननक मूल्ाांकन; टेस्ट रूपरेखा स ेजुड़ ेनए ववष्/अवधारणा को िुरू करने स ेपहले।  

टेस्ट रूपरेखा: डेटा हैंडशलांग  

इस टेस्ट रूपरेखा के शलए च्ननत ववष्वस्तु के क्षेत्र एनसीईआरट  के माध््शमक स्तर ् गणणत स ेशलए गए हैं। 

डेटा रेकॉडडिंग  

डेटा टेबुलेिन  

डेटा र प्रेज़ेंटेिन 

डेटा की व््ाख््ा 

डेटा से अनुमान 
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टेथट रूपरेखा: थिातिक समझ 

भाषा− स्िान स ेसम्बश्न्स्टधत िब्दों की 
समझ, जैस ेकक, ऊपर, नीचे, दरू, पास, 
आहद। 

 

गणणत− द्वव-आ्ामी व त्रत्रआ्ामी 
आकारों की समझ 

 

प्ाावरण ववज्ञान− ककसी स्िान वविेष 
के स्िाननक पैटनों को समझना, जैसे 
कक, नद , पेड़, आहद। 

 

र्चत्र 3: बहु-ववष्ी टेस्ट रूपरेखा का नमूना 

 

2. रूपरेखा की ववस्ततृ ्ोजना बनाना 

एक बार टेस्ट रूपरेखा त् हो जाए और ववष्वस्तु क्षेत्र मोटे तौर पर र्चश्ननत हो जाए,ँ तो टेस्ट 

ववकशसत करने वाले रूपरेखा के दसूरे आ्ामों की ववस्ततृ ्ोजना बना सकते हैं, जैसे कक उप-क्षते्र त् 

करना (अगर हैं तो), अर्धगम पररणाम, सांकेतक, ज्ञानात्मक स्तर, आहद। इस ेककतना ववस्ततृ रखना 

है ्ह पूर  तरह टेस्ट ववकशसत करने वाले व््श्क्त पर ननभार करता है। ्हाँ ववचार ्ह है कक ज़््ादा 

से ज़््ादा सूचना दे द  जाए श्जसस ेप्रश्न शलखने के शलए ज़रूर  रूपरेखा ववकशसत करने में मदद शमल े

(ज़््ादा ववस्ततृ जानकार  के शलए अनुलग्नक देखें )। 

उदाहरण, रूपरेखा 1 

विषयिसु्त के के्षत्र और उप-के्षत्र अविगम के पररणाम संकेतक ज्ञानात्मक स्तर 
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टेस्ट ववकशसत करने वाले इसको और ववस्तार देत ेहुए इसमें सवालों की सांख््ा और सवालों के 

सम्भाववत सांदभा के ब््ौरे भी जोड़ सकते हैं, 

उदाहरण, रूपरेखा 2 

विषयिसु्त के के्षत्र 

और उप-के्षत्र 

अविगम के 

पररणाम 

संकेतक ज्ञानात्मक स्तर सिाल  ंकी संख्या संदर्भ/सिाल में इसे्तमाल 

वकया जाने िाला उते्प्ररक 

      

3. मूल्ाांकन की रूपरेखा की समीक्षा  

रूपरेखा बन जाने के बाद ननम्नाांककत मापदांडों पर उसकी समीक्षा करना उप्ोगी रहेगा−  

1. क््ा ववष्वस्तु के क्षेत्र टेस्ट कॉन्स्टस्रक्ट का समुर्चत प्रनतननर्धत्व करत ेहैं? (क्षेत्र 

प्रनतननर्धत्व) 

2. क््ा ववष्वस्तु का ऐसा कोई क्षेत्र ्ा ऐसा कोई अर्धगम पररणाम है जो टेस्ट कॉन्स्टस्रक्ट के 

मूल्ाांकन के शलए प्रासांर्गक नह ां है? (क्षते्र प्रासांर्गकता) 

3. क््ा अर्धगम पररणाम ववशभन्स्टन ज्ञानात्मक स्तरों के बीच ववतररत हैं? 

 

चरण 2 − ्ोजना का ननमााण 

मूल्ाांकन की रूपरेखा के आधार पर टेस्ट का ववकास करने वाले एक का्ा ्ोजना बनाते हैं। ्ह एक 

ऐसा दस्तावेज़ होता है श्जसमें टेस्ट से सम्बश्न्स्टधत सभी प्रासांर्गक जानकारर्ाँ एक ताशलका के रूप में 

द  हुई होती है। ्ह का्ा ्ोजना आमतौर पर एक कि्ािील दस्तावेज भी होता है श्जसमें आइटम 

ननमााण की प्रकि्ा में बदलाव भी ककए जात ेहैं। इस का्ा ्ोजना में िाशमल सूचनाएँ ववष्वस्तु के 

वह क्षेत्र श्जनका पर क्षण कक्ा जाएगा; ववशिष्ट अर्धगम पररणाम और उनके सूचकाांक श्जनका पर क्षण 

कक्ा जाएगा; टेस्ट आइटम के स्वरूप (बहु-वकैश्लपक, सांक्षक्षलत शलणखत जवाब, आहद); पर क्षण की 

अवर्ध; ववष्वस्तु के क्षेत्र व ज्ञानात्मक प्रकि्ाओां के प्रनतित के समुच्च् से जुड़ी होती हैं। इसके 

खाके का एक नमूना अनुलग्नक में हद्ा ग्ा है।  
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चरण 3 − अच्छी गुणवत्ता के आइटमों/प्रश्नों व स्कोररांग गाइडों का ववकास 

टेस्ट का ननमााण करने वाले व््श्क्त के रूप में आप पर क्षण में इस्तेमाल ककए जाने वाले आइटम के स्वरूप ्ा 

प्रकार के बारे में ननणा्  ले सकते हैं। मोटे तौर पर आइटमों का स्वरूप दो प्रकार का होता है। च्ननत प्रनतकि्ा 

(selected response) वाले प्रश्न, जैस ेकक बहु-वैकश्लपक प्रश्न, ्ा सह /ग़लत के सवाल, जहाँ ववद््ािी को हदए 

हुए ववकलपों में से सह  ववकलप का च्न करना होता है। दसूरा है, ननशमात प्रनतकि्ा (constructed response) 

वाले प्रश्न− जहा ँववद््ािी को सह  जवाब खुद ह  देना होता है। ्े जवाब ककसी ननबन्स्टधात्मक प्रश्न के जवाब में 

हद्ा ग्ा एक िब्द का उत्तर भी हो सकता है। पर क्षण आइटमों का ववकास करत ेसम् गुणवत्ता के कुछ मापदण्डों 

का ख़्ाल रखना ज़रूर  होता है:  

1. थपष्ट भाषा का इथिेमाल− प्रश्न की भाषा सरल व सुस्पष्ट होनी चाहहए। हदए गए ननदेि स्पष्ट होने चाहहए और कोई भी ववष्ेतर 

व अप्रासांर्गक सचूना प्रश्न में नह ां होनी चाहहए। इस तरह की अनतररक्त सूचना से ववद््ािी महज़ भ्रशमत होंगे और श्जन पररणामों 

का पर क्षण कक्ा जाना है उसमें कोई वास्तववक लाभ नह ां होगा। ्ह भी ज़रूर  है कक श्जस भाषा का इस्तेमाल कक्ा ग्ा है 

उसमें ववद््ािी के प्रनत ककसी तरह का पूवााग्रह अिवा कोई अन्स्ट् नीनत-िास्त्री् समस््ा न हो। वह सभी बच्चों के प्रनत 

सांवेदनिील व समावेिी होनी चाहहए। प्रश्न की िब्दावल  भी बच्चों के पररवेि स ेजुड़ी हुई व उनकी आ्ु के अनुकूल होनी चाहहए।  

2. बहु-वैकस्पपक प्रश्िों में इथिेमाल ककए जाि ेवाले ववकषषकों अिवा ववकपपों की गुणवत्ता − ्ह ज़रूर  है कक बहु-वकैश्लपक सवालों 

में इस्तेमाल ककए जाने वाले ववकषाक एक सम्भाववत उत्तर हों और श्जस अवधारणा का पर क्षण कक्ा जा रहा है उससे जुड़ी आम 

भ्राश्न्स्टत्ों का प्रनतननर्धत्व करते हों। कई बार ववकषाक अताकका क होते हैं, अिवा वे साफ़तौर पर ग़लत जवाब होते हैं, ् ा ग़लत/सह  

ववकलपों के ह  उपवगा होते हैं। ऐसे मामलों में सह  जवाब त्रबलकुल साफ़ ज़ाहहर होता है श्जससे प्रश्न की गुणवत्ता व कहिनाई का 

स्तर प्रभाववत होता है।  

3. उत्प्प्रेरक सामग्री का चयि− उत्प्रेरक सामग्री उन र्चत्रों, ग्राकफ़क्स, ताशलकाओां, नक़्िों, तस्वीरों आहद को कहते हैं श्जनका इस्तेमाल 

प्रश्न में कक्ा ग्ा है। इस तरह की सामग्री से ववद््ािी को प्रश्न का उत्तर देने में मदद शमलती है। इसशलए ्ह ज़रूर  है कक व े

स्पष्ट हों, उनके अिा में कोई दोहरापन न हो, तथ््ात्मक व अवधारणात्मक रूप से सह  हों, और सवाल के शलए प्रासांर्गक हों। 

गै़रज़रूर  र्चत्रों से प्रश्न की गुणवत्ता में कोई फ़र्का  नह ां पड़ता और इनसे बचा जाना चाहहए।  

4. िथ्यात्प्मक व अवधारणात्प्मक रूप स ेसही होिा − प्रश्न का तथ््ात्मक व अवधारणात्मक रूप से सह  होना ज़रूर  है। ्ह ध््ान 

रखा जाना चाहहए कक प्रश्न महज़ सूचनाओां ्ा तथ््ों को ्ाद रख पाने की क्षमता की बजा् ्ोग््ता व कौिल का पर क्षण करें।  

5. थकोररिंग गाइड या माककिं ग ्ोजना उतनी ह  ज़रूर  है श्जतने कक प्रश्न। सवालों में, ख़ासतौर से वे श्जनमें समझ और ज्ञानात्मक 

स्तरों का मूल्ाांकन कक्ा जाता है, ्ह ज़रूर  होता है कक ववद््ार्िा् ों की प्रनतकि्ा में ववशभन्स्टनता हो। पूर  तरह से सह , आांशिक 

तौर पर सह  और आांशिक रूप से सह  जवाबों के ववशभन्स्टन स्तरों की गुांजाइि होनी चाहहए। साि ह , स्कोररांग गाइड सम्बश्न्स्टधत 

प्रश्न के ज्ञानात्मक स्तर स ेमेल खाना चाहहए। अगर कोई सवाल ककसी अवधारणा के व््ावहाररक उप्ोग के पर क्षण के शलए है 
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तो स्कोररांग गाइड में ऐसे व््ावहाररक उप्ोगों की सम्भाववत प्रनतकि्ाओां के उदाहरण हदए जाने चाहहए। ककसी भी सूरत में 

स्कोररांग गाइड महज़ एक सांकेत ह  देती है − उसमें सभी सम्भाववत प्रनतकि्ाओां की ववस्ततृ जानकार  नह ां हो सकती (अनुलग्नक 

में नमूना हद्ा हुआ है)। 

 

चरण 4 − प्रश्नपत्र का वैधीकरण करना व अांनतम स्वरूप देना 
पर क्षण के उद्देश्् के आधार पर, उपकरण वधैीकरण (tool validation) की कई प्रकि्ाए ँअपनाई जा सकती हैं। 

अगर ्ह एक मानकीकृत पर क्षण है तो टूल का पा्लटे पर क्षण करना उर्चत होगा। पा्लेट पर क्षण का अिा है 

कक कुछ नमूना प्रश्नों ्ा पूरे टेस्ट पेपर को ववद््ार्िा् ों के एक प्रनतननर्ध समूह को हल करने के शलए देना। इस 

समूह को उन ववद््ार्िा् ों का प्रनतननर्ध होना चाहहए श्जनका अांततः पर क्षण कक्ा जाना है। पा्लेट पर क्षण में 

्ह देखना चाहहए कक क््ा ववद््ार्िा् ों को प्रश्न पढ़ने में, ्ा उसकी भाषा अिवा उत्प्रेरक सामग्री को को समझने 

में कोई परेिानी आ रह  है। टेस्ट पेपर को पूरा हल करने के शलए शलए गए सम् को भी ध््ान में रखना चाहहए। 

इससे अांनतम टेस्ट की अवर्ध त् करने में मदद शमलती है। टूल वैधीकरण का एक और तर र्का है पैनल चचाा। इसमें 

ववष् वविेषज्ञ, शिक्षक और मूल्ाांकन वविेषज्ञ प्रश्नपत्र की समीक्षा करत ेहैं। पैनल चचाा में इस पर ध््ान हद्ा 

जाता है कक प्रश्नपत्र सट क हो, ववद््ार्िा् ों के ज्ञानात्मक स्तर के अनुरूप हो, ववववध कर्कस्म के शिक्षार्िा् ों के 

अनुसार सांतुशलत हो, उसकी भाषा, तस्वीरें, र्चत्र आहद स्पष्ट हों और प्रश्नों में दोहराव न हो। प्रश्नों के साि-साि 

स्कोररांग गाइड/माककिं ग ्ोजना की भी समीक्षा की जाती है ताकक ्ह देखा जा सके कक वे सुववस्ततृ हों। इस प्रकि्ा 

को स्कूल-आधाररत ्ोगात्मक मूल्ाांकनों के शलए अपना्ा जा सकता है − ककसी कक्षा/ववष् के शिक्षक शमलजुल 

कर इस प्रश्नों की समीक्षा कर सकते हैं। अगर प्रश्नपत्रों का ववकास मानकीकृत मूल्ाांकन के शलए हो रहा है तो 

आइटम वैधीकरण की ववकशसत उन्स्टनत तकनीकें , मसलन क्लाशसकल टेस्ट शसद्धाांत ्ा आइटम अनुकि्ा 

शसद्धाांत का इस्तेमाल कक्ा जाना चाहहए। ्े शसद्धाांत आइटम-स्तर ् गुणवत्ता सूचकाांक मुहै्ा कराके प्रत््ेक 

प्रश्न की का्ाकुिलता जाँचना सम्भव बनात ेहैं और साि ह  पर क्षण की व््ापक ववश्वसनी्ता के पूवाानुमान में 

भी मदद करत ेहैं।  

एक बार प्रश्नपत्र पा्लेट पर क्षण ्ा पैनल चचाा से गुज़र चुके हों और सभी प्रासांर्गक सुझावों को उसमें िाशमल 

कक्ा जा चुका हो तो व टूल ्ा प्रश्नपत्र इस्तेमाल के शलए तै् ार होता है।  
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सार-सांक्षेप 

प्रश्नपत्र के ववकास की प्रकि्ा का काम व््वश्स्ित ढांग से कक्ा जाना चाहहए। ्ह सुननश्श्चत करने के शलए कक 

प्रश्नपत्र मूल्ाांकन का एक वधै व ववश्वसनी् उपकरण बन सके उसके सभी चरण सुसांगत होने ज़रूर  हैं। प्रश्नपत्र 

ववकशसत करने का काम पुनरावतृ्ती् होता है और उसमें टेस्ट कॉन्स्टस्रक्ट की, उसके खाके के ववशभन्स्टन तत्वों की, 

का्ा ्ोजना की व खाके से उसकी सांगनत की तिा प्रश्नों व स्कोररांग गाइडों की गुणवत्ता की लगातार ननगरानी व 

समीक्षा की ज़रूरत होती है। ककसी स्कूल में शिक्षकों के बीच ्ा ककसी सांस्िान में ववष् वविेषज्ञों के बीच 

सहभार्गता से उच्च गुणवत्ता के प्रश्नपत्र ववकशसत हो सकते हैं। लेककन एक अच्छे प्रश्नपत्र को ववकशसत करने की 

सबसे ज़रूर  ितें ्े हैं − श्जस ववष् का पर क्षण कक्ा जा रहा है उसकी अच्छी समझ, उस ववष् के शिक्षण के 

पाठ््च्ाागत उद्देश््, उस ववष् व कक्षा से जुडे़ अर्धगम पररणाम, श्जन अवधारणाओां का पर क्षण कक्ा जा 

रहा है उनमें ववद््ार्िा् ों की आम भ्राश्न्स्टत्ों की समझ और मूल्ाांकन डडज़ाइन का ज्ञान।  
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अनुलग्नक  

1. मूल्ाांकन की रूपरेखा, टेस्ट कॉन्स्टस्रक्ट का नमूना: भाषाई कौिल (प्रािशमक स्तर) 

ववषयवथिु 

क्षेत्र  

अधधगम 

पररणाम 

सिंकेिक ज्ञािात्प्मक 

थिर 
प्रश्िों की 
सिंख्या 

सिंदभष/उत्प्प्रेर
क 

1. मौणखक 

अशभव््श्क्त 

1.1 कववता पाि, 

चुटकुल ेव 

पहेशल्ाँ कहने 

की क्षमता 

1.1.1 जानी-पहचानी कववता का हाव-भाव 

के साि वाचन 

1.1.2 अपररर्चत कववता का वाचन जो 
सम्भवतः घर पर सुनी गई है 

1.1.3 उर्चत उच्चारण का इस्तेमाल 

(ववराम र्चनन पर रुकना, ववस्म् बोधक 

्ा प्रश्नवाचक र्चनन के अनुरूप 

उच्चारण)  

्ाद 

रखना/समझ
ना 
 

्ाद 

रखना/समझ
ना 
 

समझना/इस्ते
माल करना 

3− मौणखक 

गनतववर्ध्ाँ 
स्कूल में 
सीखी कोई 

जानी-पहचानी 
कववता 

2. पिन बोध 

- कहानी 
2.1 कहानी का 
स्वतांत्र पािन 

और मुख्् 

ववचारों का 
सांक्षेप में 
प्रस्तुनतकरण 

2.1.1 कक्षा के उप्ुक्त पाि का 
धाराप्रवाह पिन 

2.1.2 कहानी पर आधाररत पुनराचना व 

व््ाख््ा सम्बन्स्टधी सवालों का जवाब देना 
2.1.3 अपने िब्दों (मौणखक, शलणखत 

अिवा र्चत्रात्मक) में कहानी का 
सांक्षेपीकरण करना 

समझना 
 

समझना 
 

 

समझना 
 

5 आइटम नन्ोश्जत 

पाठ््पुस्तक 

से 1 कहानी;  
1 अपररर्चत 

कहानी 
श्जसका ववष् 

ववद््ािी के 

अनुरूप हो, 
भाषा उनकी 
आ्ु/कक्षा के 

अनुसार हो 
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3. 

शलणखत/रच
नात्मक 

अशभव््श्क्त 

3.1 दृश्् सांकेतों 
के आधार पर 

छोटे पैराग्राफ़ 

शलखना 

3.1.1 दृश्् सांकेतों के आधार पर 4-5 

वाक््ों का पैरा शलखना 
3.1.2 पैराग्राफ़ को उप्ुक्त िीषाक दे 

पाना 
3.1.3 दृश्् सांकेतों को उर्चत ववष् दे 

पाना 

रचनात्मकता 
 

 

व््वहार/ववश्ले
षण 

 

 

व््वहार/ववश्ले
षण 

 

2 आइटम दृश्् सांकेतों 
के 2-3 

सीक्वेंस, 

ववद््ािी एक 

का च्न कर 

के हद्ा ग्ा 
काम कर 

सकती है 

 

 

2. का्ा ्ोजना का नमूना 

ववष्वस्तु 

क्षेत्र  

ज्ञानात्मक स्तर प्रश्नों की 
सांख््ा 

 ्ाद रखना समझना व््वहार ववश्लेषण मूल्ाांकन  रचना  

1. मौणखक 

अशभव््श्क्त 

1 1 - - - - 2 (15%) 

2. पिन 

बोध− कहानी 
- 1 1 1 1 -  4 (35%) 

3. पिन 

बोध− 

अख़बार की 
रपट 

1 1 1 1   4 (35%) 

4. 

शलणखत/रच
नात्मक 

अशभव््श्क्त 

- - - - - 2 2 (15%) 

प्रश्नों की 
सांख््ा  

2 3 2 2 1 2 12 प्रश्न 

अांक  2*1=2 3*1= 3 2*2=4 2*3=6 1*3=3 2*3.5=7 25 अांक 
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3. प्रश्नों/आइटमों व टूल समीक्षा/वैधीकरण मानदण्डों की चके शलस्ट  

1. सरल, स्पष्ट व साफ़ भाषा 

• आइटम  ंमें इसे्तमाल की गई र्ाषा परीक्षण करने िाले विक्षक  ंक  समझ में आनी चाविए 

• विषय के अनुकूल तकनीकी िब्दािली का प्रय ग वकया जाना चाविए और प्रश्  ंके वलए वदए गए वनदेि स्पष्ट 

ि साफ़ ि ने चाविए 

• व्याकरण या ितभनी की अिुद्धियााँ निी ंि नी चाविए 

• वकसी जावत/िगभ/जेंडर/िमभ/र्ौग वलक के्षत्र/जावतय समूि के प्रवत पक्षपातपूणभ, असंिेदनिील या पूिाभग्रियुक्त 

र्ाषा निी ंि नी चाविए 

2. पररचित संदभभ 

• प्रश्  ंका संदर्भ “िास्तविक दुवनया/कक्षा के पररदृश्य” ि ने चाविए वजनका सामना विक्षक अक्सर करते िैं 

3. तथ्यात्मक रूप से सटीक व प्रासंचिक ग्राचफ़क्स का इसे्तमाल 

• वचत्र ि ग्राफ़ से्कल के अनुसार ि ने चाविए (या यि स्पष्ट वलखा ि ना चाविए वक ‘से्कल के अनुसार निी’ं) 

• वचत्र ि ग्राफ़ में सिी ि पूरे लेबल लगे ि ने चाविए  

• ग्रावफ़क या वचत्र उस प्रश् क  िल करने या उत्तर देने के वलए ज़रूरी ि ना चाविए और उसकी समुवचत व्याख्या ि 

प्रत्यक्ष संदर्भ उस आइटम में वदया ि ना चाविए 

• नीवतय ,ं कायभक्रम  ंया अन्य आंकडा-आिाररत सिाल  ंमें तथ्य सटीक ि ने चाविए 

4. उच्च-स्तरीय ज्ञानात्मक प्रश्न 

• आइटम  ंका ज्ञानात्मक स्तर अििारणात्मक समझ, व्यििार ि दूसरे उच्च-स्तरीय िैचाररक कौिल  ंके अनुरूप 

ि ना चाविए 

• ऐसे तथ्यात्मक सिाल ज  सूचनाओ ंक  याद रखने की क्षमता का परीक्षण करते ि  ंकम-से-कम ि ने चाविए 

• यि ध्यान रखा जाना चाविए वक प्रश्  ंका ज्ञानात्मक स्तर अविगम पररणाम /ंसंकेतक  ंके अनुरूप ि  

5. आइटम  ंकी कचिनाई का चवतरण 

• आइटम अलग-अलग कविनाई स्तर के ि ने चाविए 

• प्रश्पत्र में 30% आसान, 40% औसत और 30% कविन आइटम ि ने चाविए 

6. बहु-वैकल्पिक सवाल 

(क) आइटम से्टम (Item Stem) 
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• आइटम क  स्पष्ट ि साफ़ बनाने के वलए उसमें पयाभप्त जानकारी ि नी चाविए 

• उसमें क ई बािरी/अनािश्यक जानकारी निी ंि नी चाविए (ऐसी जानकारी से विद्यार्थी भ्रवमत ि कर ग़लत जिाब 

दे सकते िैं) 

• नकारात्मक िब्द  ंसे बचा जाना चाविए − जैसे नही,ं सबसे ख़राब, अलावा, आवद। अगर इनका इसे्तमाल 

अत्यािश्यक ि  त  इन िब्द  ंक  उर्ारना चाविए। अगर आइटम से्टम में नकारात्मक िब्द िै त  उत्तर में 

सकारात्मक विकल्प िी ि ने चाविए − द िरे नकारात्मक िब्द  ंका इसे्तमाल न करें  

(ख) प्रचतचिया के चवकि (चवकषभक) 

• वसफ़भ  एक िी सिी या उपयुक्त जिाब ि ना चाविए  

• सिी उत्तर सर्ी विकल्प  ं(क, ख, ग, घ) में बराबर वितररत ि ना चाविए तावक उसका आसानी से अंदाज़ा न 

लगाया जा सके 

• सर्ी चार प्रवतवक्रया विकल्प एक-दूसरे से स्वतंत्र ि ने चाविए। वमसाल के वलए, प्रवतवक्रया के विकल्प दूसरे 

विकल्प  ंका उप-समुच्चय निी ंि ना चाविए। वमसाल के वलए, एक विकल्प ‘नदी’ िै त  दूसरा विकल्प ‘जल स्र त’ 

या एक विकल्प ‘एवसड’ िै त  दूसरा ‘सल्फ्यूररक एवसड’ निी ंि ना चाविए 

• ‘इनमें से क ई निी’ं या “उपर क्त सर्ी’ जैसे विकल्प  ंसे बचा जाना चाविए 

• सामान्य ग़लवतयााँ या भ्राद्धियााँ विकल्प में रखी जा सकती िैं 

• प्रश् में ऐसे िब्द निी ंि ने चाविए वजससे उत्तर का अनुमान लगाने में मदद वमलती ि / अन्य विकषभक  ंकी तुलना 

में अत्यविक लम्बी या छ टी प्रवतवक्रया से बचना चाविए  

7. चववरणात्मक सवाल/चनचमभत प्रचतचिया 

• स्क ररंग रूपरेखा में सर्ी सम्भावित सिी विकल्प ि ने चाविए 

• िर मापदण्ड के वलए वदए गए प्रदिभन स्तर का उवचत वििरण या संकेत वदया जाना चाविए 

8. समू्पणभ टूल 

• टूल में सिाल  ंका क्रम सरल से कविन की तरफ़ ि ना चाविए 

• वचत्र  ंआवद िाले सिाल गिन िब्द  ंिाले सिाल  ंके बीच संतुवलत रूप से वितररत ि ने चाविए 

• प्रश्  ंका ज्ञानात्मक स्तर के अनुरूप संतुवलत वितरण ि ना चाविए 

• फ़़ॉन्ट साइज़ और से्पस उपयुक्त ि ना चाविए तावक प्रश्पत्र अनािश्यक लम्बा न ि  

• वचत्र/नक़्िे आवद प्रश् के सार्थ या सामने के पने्न पर ि ना चाविए  

• टूल की स्क ररंग गाइड या मावकिं ग य जना क, ख, ग, घ विकल्प  ंके बीच संतुवलत रूप से वितररत ि नी चाविए 
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3. स्क ररंग गाइड का नमूना 

नक़्िे क  देखकर जिाब दें  − आपके अनुसार जौनपुर गााँि में 2 

 कुएाँ  क्  ंिैं?  

  

 स्र त− लनभर असेसमेंट स्टडी, अज़ीम पे्रमजी फ़ाउणे्डिन   

 

  

सही उत्तर: कोड A/ पूणष अिंक 

ववद््ािी कोई ऐसी वजह बताती है जो नक़्ि ेमें जौनपुर गाँव से 
जुडे़ ककसी तथ्् से सम्बश्न्स्टधत है। 
उदाहरण, 

1. चूँकक वहाँ ज़््ादा घर/झोपडड़्ाँ/लोग/आबाद  है इसशलए 
पानी की ज़््ादा ज़रूरत है 

2. फसल की सांख््ा/ववववधता ज़््ादा है इसशलए ज़््ादा 
पानी चाहहए 

3. फै़क्र /स्कूल की वजह स ेपानी ज़््ादा चाहहए 

4. चूँकक पड़ोस के सीतापुर गाँव में कोई कुआ ँनह ां है 
इसशलए वहाँ के लोग भी पानी के शलए इसी गाँव पर 
ननभार हैं 

आिंशिक रूप से सही उत्तर: आिंशिक अिंक 
कोड B1: ववद््ािी पानी के सामान्स्ट् इस्तेमाल स ेजुड़ी कोई वजह 
बताता है मगर उसे नक़्िे स ेनह ां जोड़ता 
उदाहरण, 

1. क््ोंकक लोगों को पीन,े धोने, नहाने, खाना पकान ेआहद 
के शलए पानी चाहहए 

कोड B2: ववद््ािी पानी की कमी का श्ज़ि करता है। 
उदाहरण, 

1. सूखे/अकाल की श्स्िनत स ेबचाव के शलए 

2. पानी की कमी से बचन ेके शलए 

ग़लि जवाब  

कोड C1: ववद््ािी कोई ऐसी वजह देता है श्जसस ेपता चलता है 
कक नक़्िे की ग़लत व््ाख््ा की गई है।  

उदाहरण, 

1. चूँकक जौनपुर गाँव में कोई नद  ्ा पानी का अन्स्ट् स्रोत 
नह ां है 

2. जौनपुर में आबाद  कम है 

3. क््ोंकक जौनपुर एक बड़ा िहर है 

कोड C2: ग़लत ्ा अप्रासांर्गक जवाब। 

उदाहरण, 

1. गाँव के बच्चे कुए ँमें र्गर गए 

2. कुओां का इस्तमेाल कूडे़दान बतौर होता है 

3. इससे गाँव की सुन्स्टदरता बढ़ती है 

कोड D: अिुत्तररि  
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